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1. Пояснительная записка 

        Актуальность программы заключается в неразрывной связи знаний и правовых 

норм учащимися  школы и их моральной ориентацией. Это необходимость для каждого 

человека, вступающего в жизнь. 

         Вся наша жизнь – жизнь государства, общества, граждан – регулируется нор-

мами, правилами, без чего невозможно нормальное функционирование общества. Эти 

правила, усвоенные личностью, объективно выступают как эффективный инструмент 

социальной организации многообразных отношений людей, способствуют формирова-

нию всесторонне развитой личности. 

Неукоснительное следование требованием закона - основа нормальной жизни об-

щества. Но даже очень хорошие законы сами автоматически не действуют. Предписания 

законов выполняются лишь тогда, когда люди знают, глубоко осознают объективную 

необходимость и уважают справедливый характер данного закона, лично заинтересова-

ны в его соблюдении. 

Данная программа разработана на основе требований ФГОС. Нормативно – право-

вой и документальной основой программы является закон РФ «Об образовании», стан-

дарт концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. 

Современный период в российской истории и образовании – время смены ценно-

стей и ориентиров. В 90 –е годы прошлого столетия в России произошли как позитив-

ные перемены, так и негативные явления, неизбежные в период крупных социально – 

политических изменений. Эти явления оказали негативное влияние на общественную 

нравственность, гражданское самосознание, на отношение людей к обществу, государ-

ству, закону, на отношение человека к человеку. 

Задача современной школы формировать у учащихся гражданские качества лично-

сти (сущность нравственных норм, роль права в общественной и личной жизни челове-

ка, личность и культура, семья в жизни человека, сохранение и укрепление здоровья, 

деятельность во имя мира). 

Программа разработана в рамках инновационной деятельности организованной в 

школе по программе РИП «Растим граждан патриотов России». Рабочая программа со-

ответствует федеральным государственным стандартам второго поколения.  

Главной идеей программы «Главный аспект правовых норм» является практиче-

ская направленность. В процессе осуществления программы проводятся:  

1.Анкетирование учащихся: 

- «Знаешь ли ты свои права?»; 

- «Что такое юридическая ответственность?». 

2. Тестирование: 
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- «Подросток и закон»; 

- «Соотношение прав и обязанностей граждан». 

3. Социометрия: 

- «Государство – это мы»; 

- «Моя миссия в мире». 

4. Ролевые игры: 

- «Телефон доверия»; 

- «Конференция по проблемам отмены смертной казни»; 

- «Деятельность общества «Молодежь за права человека»; 

- «Деятельность комиссии по защите прав ребенка»; 

- «Заседание комиссии Госдумы по образованию и культуре»; 

- «Переговоры по конфликтной ситуации между этническими образованиями». 

Цель программы: побудить у учащихся стремление к самостоятельному осмысле-

нию названных проблем и вопросов, затронутых в программе, поиску рациональных 

решений. 

Задачи программы:  

- необходимость выработки национальной идеологии; 

- приоритет нравственности над другими сферами общественной жизни; 

- приоритетное развитие просвещенного патриотизма; 

- воспитание у учащихся гражданской ответственности и социальной активности. 

Возраст детей. Программа рассчитана на учащихся 10-го класса при одногодичном 

цикле обучения. 

Сроки реализации программы. Программа реализуется в течение одного учебного 

года (2013-2014 уч. год) в рамках работы экспериментальной площадки РИП. 

Формы и режим занятий. Программа одногодичного курса обучения составлена из 

расчета 34-х учебных часов за учебный год, по одному часу в неделю. 

Целевая установка программы – личностно ориентированная, направленная на раз-

витие личности.  
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2.Учебно-тематический план. 

 
№ 

п/п 

Тема занятия Кол

-во 

ча-

сов 

В том числе Даты  

Содержание 

Форма ор-

ганизации 

деятель-

ности при 

проведе-

нии заня-

тий 

 

Теория 

 

Прак-

тика 

 

Пл

ан 

 

Факт 

Раздел 1. Что главное в человеке. – 12 ч. 

1. Человек в тебе 2 1 1   Дать основы поня-

тия морали, совес-

ти. 

Какие черты харак-

тера являются про-

явлением совести, 

одинакова ли со-

весть у всех 

Беседа 

2. Высшая цен-

ность 

2 1 1   Определить, что 

относится к правам 

и обязанностям 

граждан государст-

ва, в чем состоят 

права и обязанно-

сти детей? Знаком-

ство с междуна-

родноправовым ак-

том «Всеобщая 

декларация прав 

человека. Конвен-

ция  о правах ре-

бенка». 

Тест: «Я и 

права дру-

гих людей» 

3. Можно, нельзя, 

нужно 

2 1 1   Показать учащимся 

как моральные 

нормы связаны с 

правами и обязан-

ностями людей, для 

чего созданы 

людьми моральные 

нормы. Возможны 

ли были бы совме-

стная жизнь людей 

в семье, обществе и 

согласие между 

ними без специаль-

но разработанных и 

принятых всеми 

норм поведения и 

общения 

Ролевая 

игра: «Те-

лефон до-

верия». 

Дежурный 

принимает 

«звонки», 

остальные 

«звонят по 

этому те-

лефону и 

делятся не-

взгодами, 

проблема-

ми. Де-

журные 

пытаются 

распутать 

клубки 
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проблем. 

Некоторые 

из этих 

проблем 

становятся 

предметом 

общего об-

суждения. 

4. Сколько у че-

ловека «Я» 

2 1 1   Я – это ценное в 

человеке. Чему по-

могает мораль 

(нравственность), 

что такое добро, 

что такое зло. 

Социомет-

рия: «Есть 

ли предел у 

добра?» 

5. Человек 2 1 1   В чем смысл жизни 

человека, что по-

могает обрести 

смысл жизни, что 

помогает обрести 

смысл жизни, что 

побуждает людей 

совершать подвиги, 

идти в бой за Роди-

ну, жертвовать сво-

ей жизнью? 

Ролевая 

игра: 

«Конфе-

ренция по 

проблеме 

отмены 

смертной 

казни». 

Цель кон-

ференции – 

не решение 

данной 

проблемы 

раз и на-

всегда, а 

обсужде-

ние раз-

личных ее 

сторон для 

того, чтобы 

приблизит-

ся к ее ре-

шению. 

6. Радость общения 2 1 1   Радость общения 

людей связана с 

культурой обще-

ния. Что такое 

культура, каковы 

виды общей куль-

туры, кого мы на-

зываем культурным 

человеком. 

Ролевая 

игра: Засе-

дание ко-

миссии Го-

родской 

Думы по 

образова-

нию и 

культуре. 

Обсужда-

ется бюд-

жет города 

на очеред-

ной финан-

совый год. 
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Выступа-

ют: Дирек-

тор школы, 

директор 

гортеатра, 

директор 

горбиблио-

теки. Каж-

дый от-

стаивает 

приоритет 

своего ве-

домства, 

приводит 

соответст-

вующие 

аргументы. 

Задачи – 

изыскать 

макси-

мальные 

средства на 

развитие 

культуры и 

образова-

ния.  

Раздел 2. Что такое гражданин -14 ч. 

1. О гражданстве 2 1 1   Что такое граждан-

ство. Закон РФ « О 

гражданстве» от 

28.11.1991г. Кто 

может быть граж-

данином РФ, прием 

в гражданство, от-

каз в гражданстве, 

смена гражданства. 

Социомет-

рия: «Моя 

миссия в 

своей стра-

не». 

2. Гражданин и 

гражданствен-

ность 

2 1 1   Гражданский ко-

декс РФ (ст. 18, ос-

новные статьи гра-

жданского права). 

Разобрать 

ситуацию с 

привлече-

нием зна-

ний уча-

щихся о 

нарушении 

законов о 

гражданст-

ве. 

3. Гражданин и 

общество 

2 1 1   Кого мы можем на-

зывать граждани-

ном. Какими мо-

рально-

психологическими 

качествами харак-

Заполнить 

таблицу: 

 

№ Черты 

гражда-

нина 

Черты  

обывателя 
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теризуется гражда-

нин, что такое гра-

жданское чувство, 

как оно влияет на 

развитие общества. 

   
 

4. Права человека 

и гражданина 

2 1 1   Знакомство с ос-

новными положе-

ниями Всеобщей 

декларации прав 

человека. Что такое 

права человека, 

Конституция РФ - 

гарант прав чело-

века. 

Анкетиро-

вание уча-

щихся: 

«Знаешь ли 

ты свои 

права». 

5. От чего зависят 

поступки челове-

ка. 

2 1 1   Цель современного 

общества – добить-

ся полной свободы 

личности. Пока-

зать, что свобода 

это возможность 

выбора. Как свобо-

да влияет на по-

ступки человека, к 

чему приводит не-

разумное пользова-

ние свободой. 

Анкетиро-

вание: По-

знай само-

го себя. 

№ Свобода 

подлин-

ная 

Свобода 

мнимая 

   
 

6. Гражданин и 

обыватель 
2 1 1   Моральные прин-

ципы гражданина: 

«Я должен», «на-

до», «Кто, если не 

я». Моральный 

принцип обывате-

ля: «Мне», «Хочу», 

«Моя хата с краю - 

ничего не знаю».  

Работа в 

микро-

группах. 

Одни со-

ставляют 

рассказ о 

поступках 

Граждани-

на, другие 

– обывате-

ля. 

7. Гражданин мира 2 1 1   Понятие демокра-

тии. Расширение 

прав и свобод гра-

ждан в демократи-

ческом государст-

ве. Снятие межго-

сударственных 

преград, свобода 

общения людей 

планеты. 

Практи-

кум: «Гра-

жданин 

мира». 

Раздел 3. Человек в обществе. – 20 ч. 

1. Достоинства и 

недостатки че-

ловека 

2 1 1   Человек,  - то, что 

думают о нем лю-

ди, то, что он дума-

ет о себе сам. Че-

Практи-

кум: «Дос-

тоинства и 

недостатки 
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ловек – центр все-

ленной, что спо-

собствует развитию 

достоинств в чело-

веке, что формиру-

ет недостатки че-

ловека.  

человека». 

2. Честь 2 1 1   Честь – понятие 

морального созна-

ния и категория 

этики. Высшим 

проявлением чело-

веческого достоин-

ства является честь. 

Мини-

сочинение: 

«Береги 

честь смо-

лоду».  

3. Жадность 2 1 1   Понятие порока – 

причинение зла се-

бе и другим людям. 

Порок – предосу-

дительный посту-

пок человека, свой-

ство характера ко-

торое позорит его. 

Приведите 

примеры из 

сказок: 

жадность – 

как прояв-

ление по-

рока. 

4. Зависть 2 1 1   Зависть – это когда 

чего-то нет у чело-

века, но есть у дру-

гого. Зависть, кото-

рую мы направляем 

на других и за-

висть, которая на-

правлена на нас. 

Зависть проявляет-

ся в мыслях, жела-

ниях, поступках. 

Тренинг: 

Мне зави-

дуют(кто и 

за что?) 

Я зави-

дую(кому и 

за что?) 

  
 

5. Дружба или оди-

ночество  
2 1 1   Дружба – это от-

ношение основан-

ное на взаимной 

привязанности и 

личных интересов. 

Основные принци-

пы дружбы: изби-

рательность, беско-

рыстность, взаим-

ная симпатия и 

общность интере-

сов. 

Анкетиро-

вание: 

«Можешь 

ли ты счи-

тать себя 

настоящим 

другом» 

6. Свобода или не-

воля 
2 1 1   Свобода – неотъ-

емлемая часть че-

ловеческого бытия. 

Свобода – это воз-

можность человека 

жить и распоря-

жаться своей жиз-

Беседа. 
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нью.     

7. Почему в благо-

получных стра-

нах все улыба-

ются друг другу? 

2 1 1   Основные условия 

благополучия 

стран: экономика, 

социальная сфера, 

благоприятная 

внешняя политика 

и как последствия – 

доброжелательных 

граждан. 

Есть что 

обсудить: 

как будет 

выглядеть 

тот, кто 

улыбается 

всем на 

улице. 

8. Чем можно оби-

деть ближнего и 

как ему помочь? 

2 1 1   Правила взаимоот-

ношений между 

людьми, что такое 

конфликт, почему 

он возникает, по-

следствия кон-

фликта. 

Совместно 

с классом 

выводятся 

правила 

общения: 

1. Разгова-

ривай с то-

варищем 

на равных. 

2. Уважай 

мнение то-

варища. 

3. Помоги 

тому, кто 

нуждается 

в помощи. 

4. Учись 

слушать 

других, не 

перебивай.  

9. Почему мужчина 

заботится о 

женщине  и по-

чему женщина 

заботится о муж-

чине. 

2 1 1   Морально-

правовые понятия 

семьи. Святое 

предназначение 

женщин – создать 

семью, рожать и 

воспитывать детей. 

Долг мужчины – 

обеспечивать се-

мью, защищать ее, 

участвовать в вос-

питании детей.   

Каков 

главный 

смысл ле-

генды о 

женской и 

мужской 

половинах 

единого 

человека. 

10. Разве плохо что 

мы разные. 
2 1 1   Россия – многона-

циональная страна. 

Дружба между на-

родами. Понятие 

народа. 

Легенда: 

«Вавилон-

ская баш-

ня» 
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Раздел 4. Жизнь дается один раз. – 10 ч. 

1. О жизни и 

смерти. 

2 1 1   Понятие «Качество жиз-

ни», ценности жизни. 

Рискованный образ жиз-

ни, болезненный образ 

жизни. 

Анкетирование: 

познай самого себя. 

2.  Социальные 

болезни. 

2 1 1   Болезни человека, воз-

никновение и распро-

странение которых в оп-

ределенной степени за-

висят от социальных 

причин, таких как, нище-

та, бездомность, мигра-

ция, война, расовые эт-

нические и религиозные 

конфликты. 

Беседа. 

3. Алкоголь и ни-

котин.  

4 2 2   Здоровье людей – основа 

существования каждого 

процветающего государ-

ства. Федеральный закон 

«Об ограничении куре-

нии табака». Пьянство, 

алкоголь -  массовые 

враги здоровья. Деграда-

ция личности алкоголи-

ка. 

Ролевая игра. Засе-

дание  Государст-

венной Думы: 

«Меры действен-

ной борьбы на го-

сударственном 

уровне с пьянст-

вом, алкоголизмом, 

наркоманией». Де-

путаты выступают 

со своими предло-

жениями на их ос-

нове готовится 

проект Указа Пре-

зидента на эту те-

му.  

4. Наркотики и 

СПИД. 

2 1 1   СПИД- чума XX века. 

Трагизм этой болезни. 

Наркомания – один из 

способов самоубийства. 

Кроссворд: «На-

живка на которую 

легко попадаются». 

Раздел 5. Твой выбор: радость или горе. – 6 ч. 

1. Радость или стра-

дание. 

2 1 1   Что такое «ощущение 

полноты жизни», как 

понимают жизнь мо-

лодые люди которые 

стремятся к «кайфу». 

Почему подорванное 

здоровье не позволя-

ет ощутить всю пол-

ноту жизни. 

Ролевая игра. Класс 

делится на пары. Каж-

дая пара придумывает 

краткий оптимистиче-

ский массаж «Утро на 

даче», «Утро в дерев-

не», «Утро», чтобы он 

заканчивался словами: 

«Доброе утро!» 

2. Красота или урод-

ство. 

2 1 1   Понятие внешней и 

внутренней красоты. 

Уродство внешнее и 

внутренние. В чем 

проявляется красота 

Стихотворение Нико-

лая Заболоцкого: «Не 

позволяй душе ле-

ниться». 

Вывод учителя: 
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души и мыслей. «Знайте: в этот мо-

мент происходит по-

кушение на вашу ду-

шу. Твердое «Нет» - 

лучший ответ на такое 

предложение». 

3. Сила или слабость. 2 1 1   Сила тела, сила воли, 

способы их форми-

рования. Человек со 

сломанной волей – 

игрушка в руках лю-

бого негодяя! 

 

Тест: «Ваша воля». 

Раздел 6. Твой выбор: жизнь или прозябание. – 6 ч. 

1. Любовь или нена-

висть. 

2 1 1   «Ветки персика»: 

влечение души поро-

ждает желание, вле-

чение желания поро-

ждает влечение тела, 

соединение трех же-

ланий порождает лю-

бовь. Пустота души, 

нищета разума, убо-

гость тела.  

Анкетирование: Какие 

качества личности спо-

собствуют развитию: 

Любви Ненависти  

  
 

2. Достаток или ни-

щета. 

2 1 1   Экономическая неза-

висимость личности, 

умение управлять 

своими желаниями, 

умение стать профес-

сионалом в какой ли-

бо области, умение 

научится создавать 

накопление и грамот-

но ими распоряжать-

ся. 

Составьте краткий рас-

сказ: «Статьи семейного 

бюджета». (Доходы и 

расходы семьи за ме-

сяц.) 

3. Познание мира 

или изоляция. 

2 1 1   Образование – дорога 

к мудрости. Путеше-

ствие -  как форма 

познание мира. Пе-

реживания- развития  

души. Что означает 

изоляция человека. 

Анкетирование: «Под-

ростковая мудрость». 
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3 Содержание программы. 

 

Раздел 1. Что главное в человеке – 12 ч. 

 

Человек в тебе. 

Теория -1 ч.   

Цель: Дать основные понятия морали, совести.  

Оборудование: Компьютер, проектор, экран. 

 

Высшая ценность.  

Теория -1ч.  

Цель: Что относится к правам и обязанностям граждан государства, знакомство с 

международно-правовыми актами: Всеобщей декларации прав человека, конвенцией о 

правах ребенка.  

Оборудование: Всеобщая декларация прав человека, Конвенция о правах ребенка. 

  

Можно, нельзя, нужно. 

Теория -1.  

Цель: Показать учащимся связь моральных норм с правом. 

Оборудование: компьютеры, проектор, экран. 

 

Сколько у человека я. 

Теория – 1ч.  

Цель: Показать учащимся противостояние добра и зла в человеке. 

Оборудование: компьютеры, проектор, экран. 

 

Человек. 

Теория – 1ч.  

Цель: Показать учащимся в чем смысл жизни человека. 

Оборудование: компьютеры, проектор, экран. 

 

Радость общения. 

Теория – 1ч.  

Цель: Показать учащимся, что означает понятие культура и культура общения. 

 

Раздел 2. Что такое гражданин – 14 ч. 

 

О гражданстве.   

Теория - 1    

Цель: Что входит в понятия гражданство, быть гражданином. 

Коммерческие  организации, индивидуальный предприниматель. Правила регист-

рации  предпринимательской деятельности. Деятельность, не являющаяся предпринима-

тельской. 

Юридическое лицо.  Деловая игра «Как зарегистрировать свой бизнес?» 

Оборудование: компьютеры, проектор, экран, Конституция РФ. 

 

Гражданин и гражданственность. 

Теория – 1 
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Цель: Рассмотреть основные гражданские права. 

Оборудование: компьютеры, проектор, экран. 

Гражданин и общество. 

Теория – 1 

Цель: Показать учащимся, кого можно назвать гражданином, что такое граждан-

ское чувство. 

Оборудование урока: компьютер, модем – выход в интернет. 

Права человека и гражданина. 

Теория - 1. 

Цель: Знакомство с правами человека по Конституции РФ. 

Оборудование урока: Конституция РФ, рабочие тетради, компьютер, модем – вы-

ход в интернет. 

 

Отчего зависят поступки человека. 

Теория – 1ч. 

Цель: Показать учащимся, на каких моральных принципах строятся мышление и 

поступки гражданина, а на каких -обывателя. 

Гражданин мира. 

Теория – 1ч.  

Цель: Показать учащимся расширение прав и свобод граждан в демократическом 

государстве.  

Оборудование урока: Конституция РФ, рабочие тетради, компьютер, модем – вы-

ход в интернет. 

 

Раздел 3. Человек в обществе. 20 ч. 

Достоинства и недостатки человека. 

Теория -1 ч. 

Цель: Показать учащимся, что способствует развитию достоинств человека, что 

формирует его недостатки.  

Честь. 

Теория – 1 ч.  

Цель: Показать учащимся, что высшим моральным качеством человека является 

честь. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Жадность. 

Теория – 1ч.  

Цель: Показать учащимся, что жадность- это одно из проявлений пороков чело-

века. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет . 

Зависть.   

Теория - 1. 

 Цель: Показать учащимся, что зависть-это одно из проявлений пороков человека. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Дружба или одиночество. 

Теория - 1ч  

Цель: Показать учащимся, что способность к дружбе- это проявление высоких 

качеств в душе человека. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 
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Свобода или неволя. 

Теория – 1ч. 

Цель: Показать учащимся, что свобода-это неотъемлемая часть человеческого бы-

тия. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Почему в благополучных странах все улыбаются друг другу?   

Теория - 1ч.  

Цель:  Показать учащимся, что позитивное настроение людей в обществе явля-

ется результатом благополучия страны. 

Практика -  1ч.  

Цель: Развитие предпринимательских способностей, креативного  мышления. 

   

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Чем можно обидеть ближнего и как ему помочь?  

Теория – 1ч. 

Цель: Показать учащимся, что в любом обществе существуют определенные 

правила взаимоотношений людей, а их нарушение ведет к межличностному конфликту. 

Почему мужчины заботятся о женщинах и почему женщины заботятся о мужчи-

нах?   

Теория – 1 ч. 

Цель: Раскрыть учащимся морально-правовые аспекты семьи.  

Оборудование: компьютер с выходом в интернет, закон о семье и браке. 

Разве плохо, что мы разные. 

Теория– 1ч. 

Цель: Показать учащимся многонациональный состав нашей страны, что в основе 

межнациональных отношений лежит интернационализм. 

 Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

 

Раздел 4. Жизнь дается один раз. 10 ч. 

О жизни и смерти.      

Теория- 1 ч. 

Цель: Показать учащимся, что является  главными ценностями жизни. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Социальные болезни. 

Теория – 1ч. 

Цель: Показать учащимся, какие явления в обществе являются социальными бо-

лезнями. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Алкоголизм и никотин. 

Теория-2ч. 

Цель: Показать учащимся, что здоровье людей в обществе- основа процветания го-

судартва. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Наркотики и СПИД. 

Теория – 1ч. 

Цель: Показать учащимся трагизм этих человеческих пороков. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 
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Раздел 5. Твой выбор: радость или горе. 6 ч. 

Радости или страдания. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся, что означает положительное и негативное понимание 

полноты жизни. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Красота или уродство. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся, что является внешней и внутренней красотой. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Сила или слабость. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся, что человек-это самое совершенное существо, формиро-

вание которого происходит на основе силы воли. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

 

Раздел 6. Твой выбор: жизнь или прозябание. 6 ч. 

Любовь или ненависть. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся, что любовь-это высшее проявление духовных качеств 

человека. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Достаток или нищета. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся, что в основе материального достатка лежит труд чело-

века. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 

Познание мира или изоляция. 

Теория-1ч. 

Цель: Показать учащимся основные пути и формы познания мира. 

Оборудование: компьютер с выходом в интернет. 
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4. Мониторинговая карта определения личностных,  метапредметных  и предметных 

результатов освоения курса. 

 
№ 

п/п 

Критерии Показатели Инструментарий диаг-

ностического средства 

Срок 

про-

веде-

ния 

1. Личностные ре-

зультаты отра-

жаются в инди-

видуальных ка-

чественных 

свойствах уча-

щихся, которые 

они должны при-

обрести в про-

цессе освоения 

учебного пред-

мета  

 

Прогнозируемый воспитательный 

результат: 

 Данный курс способствует фор-

мированию гражданских качеств 

личности;   

 Дает понятие сущности нравст-

венных норм;  

 Показывает ведущую роль права 

в общественной и личной жизни 

человека; 

 Способствует воспитанию куль-

туры личности; 

 Показывает ведущую роль се-

мьи в жизни человека; 

 Способствует сохранению и ук-

реплению здоровья.  

Прогнозируемый воспитательный 

эффект: 

 формирование основ российской 

гражданской идентичности, чув-

ства гордости за свою Родину; 

 становление гуманистических и 

демократических ценностных 

ориентиров; 

 формирование активной граж-

данской позиции; 

 овладение начальными навыками 

адаптации в динамично разви-

Методика  

определения качества 

гражданского  образова-

ния учащихся  среднего 

звена. 

(Диагностический инст-

рументарий в рамках про-

граммы РИП). 

Методика 

определения уровня пат-

риотической воспитанно-

сти учащихся среднего 

звена.  

(Диагностический инст-

рументарий в рамках про-

граммы РИП) 

 

Диагностическая игра  

«Вот и стали мы на год 

взрослее»  

(автор Т.В. Смирнова) 

 

Комплексная методика 

анализа уровня воспитан-

ности учащихся автор 

Н.Г. Анетько. 

 

 

Сен-

тябрь, 

ян-

варь, 

ап-

рель. 

 

 

 

 

 

Сен-

тябрь, 

ян-

варь, 

ап-

рель. 

 

 

 

 

 

 

Май 
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вающемся мире; 

 формирование уважительного 

отношения к иному мнению; 

 развитие лидерских качеств; 

 развитие самостоятельности и 

личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в инфор-

мационной деятельности, на ос-

нове представлений о нравствен-

ных нормах, социальной спра-

ведливости и свободе; 

 развитие навыков сотрудничест-

ва со взрослыми и сверстниками 

в различных социальных ситуа-

циях, умение не создавать кон-

фликтов и находить выход из 

спорных ситуаций; 

 

Ап-

рель 

 

 

 

 

2. Метапредмет-

ные результаты 

характеризуют 

уровень сформи-

рованности уни-

версальных спо-

собностей уча-

щихся, прояв-

ляющихся в по-

знавательной и 

практической 

творческой дея-

тельности: 

 

 умения планировать свою 

деятельность и принимать 

решения; 

 умения формулировать кон-

кретные задачи исследова-

ния в группах; 

 умения работать в малых 

группах; 

 умения разработать крите-

рии распределения заданий 

по группам; 

 умения анализировать ре-

альную информацию, оце-

нивать ситуацию и выявлять 

проблемы; 

 умения формулировать во-

просы; 

 

 

 

 

 

 

 

Ап-

рель 



 18 

 умения составлять анкеты и 

бланки опроса и проводить 

интервью экспертов; 

 умения подготовить презен-

тацию; 

 умения организовать взаи-

модействие групп во время 

обсуждения в классе; 

 умение применять получен-

ные знания на последующих 

занятиях в школе; 

 умение оформить результа-

ты исследования (презента-

ции, альбомы, тезисы док-

лада и др.); 

 умения представить резуль-

таты исследовательской ра-

боты в классе, в школе и 

общественности;  

 умения самостоятельно ре-

шать возникающие пробле-

мы; 

 развивает способности к ис-

следовательской деятельно-

сти( выражение своего мне-

ния в анкетах, анализ своих 

поведенческих мотиваций; 

3. Предметные ре-

зультаты фор-

мируют опыт ра-

боты с правовы-

ми документами, 

устанавливают 

связь законов с 

жизненными си-

 

Знать: 

 свои права; 

 свои обязанности; 

 получить практические навы-

ки и умение защитить свои 

права; 

 четко усвоить необходимость 

1. Диагностическая 

игра «Путешествие 

по лабиринтам па-

мяти. 

2. Творческий отчет 

«Ярмарка -идей» 

     3. Ролевые игры « Те-

лефон доверия», конфе-

Ап-

рель. 

 

 

Май 
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туациями, спо-

собствуют фор-

мированию ак-

тивной жизнен-

ной позиции 

 

исполнения своих обязанно-

стей. 

 

 

 

ренции, заседание Госу-

дарственной Думы. 

   4. Социометрия. 

  5.Анкетирование. 

 6.Творческие сочинения. 

 

 

 

5. Описание методического  (УМК) и материально – технического обеспечения обра-

зовательного процесса (УМК) 

 
Методическое обеспечение курса внеурочной деятельности. 

 
Учебно – методические ком-

плекты комплекса 

Учителя Ученика 

Информационное обеспечение 1. Используемая литература 

2. Интернет-ресурсы 

Алгоритмы деятельности Ролевые игры, анкетирование, 

творческие сочинения, социо-

метрия, ярмарки – идей. 

 

 

 

Алгоритм проведения ролевых 

игр, исследований, представле-

ние видео презентаций. Фор-

мирование активной жизнен-

ной позиции.  

 

 
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

Условия проведения Средства технического оснащения 

Актовый зал, кабинет на 30 посадочных мест. Компьютер, мультимедиа, колонки 
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