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1. Содержание курса 

Общаяхарактеристикапрограммыкурсавнеурочнойдеятельности.Программавнеурочнойдеятельности«Пластилиновыефантазии»вход

итвовнеурочнуюдеятельностьпонаправлению«общеинтеллектуальное».Программа«Смысловоечтение»являетсямодифицированной,поуровнюосв

оения–общеразвивающей,поцелиобучения–познавательной,посодержаниюоднопрофильной,разработана всоответствиистребованиямик 

результатамвнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииФГОСНОО. 

Описание места программы в структуре основной образовательной программы. В соответствии спланом внеурочной 

деятельностишколыв1классе на занятиявнеурочнойдеятельности«Смысловоечтение»отводится 34часа (1часвнеделю,33учебные недели). 

Количествочасоввнеделю попрограмме 1 

Количествочасоввнеделюпопланувнеурочнойдеятельности 1 

Количествочасоввгод 33 

Во2-4 классахназанятияхвнеурочнойдеятельности«Смысловоечтение»отводится34часа(1 часвнеделю,34 учебныхнедели). 

Количествочасоввнеделю попрограмме 1 

Количествочасоввнеделюпопланувнеурочнойдеятельности 1 

Количествочасоввгод 34 

Рабочаяпрограммавнеурочнойдеятельности«Смысловоечтение»для1-4классовсоставленанаосновеследующихнормативныхдокументов: 

1.Федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образованияот 31.05.2021 № 

286;2.ОсновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияМОБУ «СОШ«ЯнинскийЦО» 

3. ПланавнеурочнойдеятельностиикалендарногоучебногографикаМОБУ«СОШ«ЯнинскийЦО»на2023-2024учебныйгод. 

Описание ценностных ориентиров содержания программы курса.Начальная школа – особый этап в жизни ребёнка. Он связан 

сформированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности. И именно читательские умения 

должныобеспечить младшему школьнику возможность самостоятельно приобретать новые знания, а в дальнейшем создать основу для 

самообразования.Долгоевремявпрактикеобучениячтениювначальнойшколеусиленныйакцентделалсянанаращиваниетемповчтенияиработунадпра

вильностьючтения,азадаваемыепотекстувопросыпроверялилишьповерхностноеусвоениесодержаниятекста.Такаяпрактикавырабатывала у 

учащихся беглое, но бессознательное чтение, которое не позволяло максимально извлекать и понимать информацию. Посколькупрограммы по 

учебным предметам ориентированы на умение преобразовывать информацию, представленную в различных формах, а одним 

изметапредметныхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыстановитсяумениеработатьсразличнымиисточникамиинформации, 

то данная проблема является актуальной в современной школе и решать её необходимо уже в начальной школе, где и 

должензакладыватьсянавыксмысловогочтения. 



3  

 

 

Целиизадачиреализации программы 

Цельпрограммы:формированиечитательскойкомпетентностимладшегошкольника,осознаниесебякакграмотногочитателя,способного к 

использованию читательской деятельности как средства самообразования. Читательская компетентность определяется владениемтехникой 

чтения, приемами понимания прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их самостоятельно 

выбирать,сформированностьюдуховнойпотребностивкнигеичтении. 

 

Задачиреализациипрограммы: 

 

 освоениеобщекультурныхнавыков чтенияи пониманиетекста; 

 воспитание интереса к чтению и книге (формирование интереса к процессу чтения и потребности читать произведения разных 

видовлитературы,общеучебныхуменийосознанночитатьтексты,работатьсразличнойинформацией); 

 овладениеречевой,письменнойикоммуникативнойкультурой(формированиеуменийработатьсразличнымивидамитекстов,ориентироваться

вкниге,использоватьеедлярасширениязнанийобокружающеммире); 

 воспитание эстетического отношения к действительности, отраженной в художественной литературе (формирование умений 

пониматьхудожественноепроизведениекакособыйвидискусства,определятьегохудожественнуюценностьианализироватьсредствавыразите

льности, сравнивать искусство слова с другими видами искусства, находить сходства и различия используемых 

художественныхсредств,создаватьсвоисобственныехудожественныепроизведениянаоснове прочитанных); 

 формированиенравственных 

ценностейиэстетическоговкусамладшегошкольника;пониманиедуховнойсущностипроизведений(освоениеосновныхнравственно-

этическихценностейвзаимодействиясокружающиммиром,формированиенавыкаанализаположительныхи 

отрицательныхдействийгероев,событий),воспитаниеадекватногоэмоциональногосостояниякакпредпосылкисобственногоповедениявжизн

и. 

Возрастнаягруппаучащихся 

Возрастдетей.7-11лет. 

Срокиреализациипрограммы 

Срокиреализациипрограммыирежимзанятий: 4года(1-4класс). 

Курс включает одно занятие в неделю: для 1 класса (33 учебные недели), 33ч. в год, для 2-4х классов (34 учебные недели), 34ч. в 

год.Веськурсобучениясоставленна135ч. 



4  

ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы внеурочной 

деятельности:1-йкласс 

Личностныерезультаты: 

1. новыезнанияиумениядляорганизациивниманияипамятидлядальнейшейуспешнойучёбы, активизациипознавательнойдеятельности; 

2. умениеиспользоватьтехникизапоминанияприработесучебнымматериалом, 

Метапредметыерезультаты: 

Регулятивные УУД: 

1. управлятьсвоимвниманием; 

2. использоватьтехникудыхательныхупражненийдлядостижениявысокойумственнойработоспособности; 

ПознавательныеУУД: 

1. выделятьвтекстесамоеважноеи необходимое; 

2. обоснованноделатьвыводы,доказывать; 

КоммуникативныеУУД: 

1. логическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,обобщения,классификации,систематизации; 

2. развиватьспособностьвзаимодействияиобщениясдругимилюдьмизасчетулучшениякачестваустнойречи. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся к концу 1-го 

классаОбучающиеся должнызнать: 

1. Логическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,обобщения,классификации,систематизации; 

2. Обоснованноделатьвыводы,доказывать. 

3. Максимально возмещатьзатратывременииусилий,вложенныевчтение; 

4. Восприниматьнаслухтекстывисполненииучителя,учащихся; 

Обучающиесядолжныуметь: 

1. Осознанно,правильно,выразительночитатьцелымисловами 

2. Читатьсвободно, беглоивыразительновслухипросебя, соскоростьюпозволяющейпониматьпрочитанное; 

3. Свободно читатьтексты. 

4. Верно,определятьсмыслитемутекста; 
 

2- йкласс 
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Личностныерезультаты: 

1. мотивацияксаморазвитиюпознавательныхитворческихспособностейумениеиспользоватьтехникизапоминанияприработесучебнымматер

иалом 

2. положительнаясамооценказасчётповышенияуспешностидеятельности 

3. умениядляорганизациивниманияипамятидлядальнейшейуспешнойучёбы,активизациипознавательнойдеятельности; 

Метапредметныерезультаты: 

Регулятивные УУД: 

1. управлятьсвоимвниманием 

2. использоватьтехникудыхательныхупражненийдлядостижениявысокойумственнойработоспособности 

3. активизациявысшихпсихическихфункций; 

ПознавательныеУУД: 

1. логическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,обобщения,классификации,систематизации 

2. обоснованноделатьвыводы,доказывать 

КоммуникативныеУУД: 

1. развиватьспособностьвзаимодействияиобщениясдругимилюдьмизасчетулучшениякачестваустнойречи; 

2. оформлятьсвоимыслив устнойиписьменной форме(науровнепредложенияилинебольшоготекста); 

3. слушатьи пониматьречьдругих; 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся к концу2-го 

классаОбучающиеся должнызнать: 

1. Пониматьсмыслзаглавияпроизведения;выбиратьнаиболееподходящеезаглавиеизданных;самостоятельноозаглавливатьтекст; 

2. Делитьтекст начасти, озаглавливатьчасти; 

3. Пересказыватьтекстблизкоктексту; 

4. Определятьглавнуютему, общуюцельилиназначениетекста; 

Обучающиесядолжныуметь: 

1. Осознанно,правильно,выразительночитать целымисловами. 

2. Читатьсвободно, беглоивыразительновслухипросебя,соскоростьюпозволяющейпониматьпрочитанное; 

3. Определятьпозаголовку, очемговоритсяв тексте, выделятьвтекстеопорныеслова; 

4. Сочинятьнаосноведанногосюжета,картинокиспользуясредствавыразительности. 

5. Верно,определятьсмыслитемутекста; 

3- йкласс 

Личностныерезультаты: 

1. знанияиумениядляорганизациивниманияипамятидлядальнейшейуспешнойучёбы,активизациипознавательнойдеятельности 

2. мотивацияксаморазвитиюпознавательныхитворческихспособностей 

3. умениеиспользоватьтехникизапоминанияприработесучебнымматериалом 

4. положительнаясамооценказасчётповышенияуспешностидеятельности 
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Метапредметныерезультаты: 

Регулятивные УУД: 

1. управлятьсвоимвниманием 

2. использоватьтехникудыхательныхупражненийдлядостижениявысокойумственнойработоспособности 

3. активизациявысшихпсихическихфункций; 

4. читатьвсоответствиисцельючтения(бегло,выразительно, поролям,выразительнонаизустьипр.); 

5. составлятьпланработыпорешениюучебнойзадачизанятия. 

ПознавательныеУУД: 

1. логическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,обобщения,классификации,систематизации 

2. обоснованноделатьвыводы,доказывать 

3. извлекатьианализироватьинформациюизразличныхисточников 

КоммуникативныеУУД: 

1. развиватьспособностьвзаимодействияиобщениясдругимилюдьмизасчетулучшениякачестваустнойречи; 

2. оформлятьсвоимыслив устнойиписьменной форме(науровнепредложенияилинебольшоготекста); 

3. слушатьипониматьречьдругих; 

4. развиватьспособностьвзаимодействияиобщениясдругимилюдьмизасчетулучшениякачестваустнойречи 

5. строитьрассуждениеидоказательствосвоейточкизренияиз7-
8предложений,проявлятьактивностьистремлениевысказываться,задаватьвопросы; 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся к концу 3-го 

классаОбучающие должнызнать. 

Ориентироватьсявсодержаниитекстаипониматьегоцелостный смысл; 

1. Пересказыватьтекстблизкоктексту; 

2. Определятьглавнуютему, общуюцельилиназначениетекста; 

3. Выбирать изтекстаилипридумать заголовок,соответствующий содержаниюиобщемусмыслутекста; 

4. Объяснятьпорядокчастей,содержащихсявтексте; 

5. Отличатьтексткактематическоеисмысловоеединствоотнаборапредложений; 

6. Редактироватьпредложения; 

Обучающиесядолжныуметь: 

1. Находитьвтекстетребуемуюинформацию(пробегатьтекстглазами,определятьегоосновныеэлементы); 

2. Пониматьдушевноесостояниеперсонажейтекста,сопереживатьим. 

3. Выразительно читатьнебольшойтекстпообразцу; 

4. Определятьпозаголовку, очемговоритсяв тексте, выделятьвтекстеопорныеслова; 

5. сочинятьнаосноведанногосюжета,картинокиспользуясредствавыразительности. 

6. Распознаватьтипытекстов; 

7. Пересказыватьпрочитанныйтекст; 
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8. Верно,определятьсмыслитемутекста; 

4- йкласс 

Личностныерезультаты: 

1. знанияиумениядляорганизациивниманияипамятидлядальнейшейуспешнойучёбы,активизациипознавательнойдеятельности 

2. мотивацияксаморазвитиюпознавательныхитворческихспособностей 

3. умениеиспользоватьтехникизапоминанияприработесучебнымматериалом 

4. положительнаясамооценказасчётповышенияуспешностидеятельности 

Метапредметныерезультаты: 

Регулятивные УУД: 

1. управлятьсвоимвниманием 

2. использоватьтехникудыхательныхупражненийдлядостижениявысокойумственнойработоспособности 

3. активизациявысшихпсихическихфункций; 

4. определятьиформулировать цельдеятельности назанятияхспомощьюучителя; 

5. проговариватьпоследовательностьдействийназанятиях; 

6. учитьсявысказыватьсвоёпредположение(версию) наосновеработы силлюстрацией; 

7. учитьсяработатьпопредложенномуучителемплану. 

ПознавательныеУУД: 

1. выделятьвтекстесамоеважноеи необходимое; 

2. логическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,обобщения,классификации,систематизации; 

3. обоснованноделатьвыводы,доказывать; 

4. извлекатьианализироватьинформациюизразличныхисточников; 

5. подробнопересказыватьнебольшиетексты. 

КоммуникативныеУУД: 

1. развиватьспособностьвзаимодействияиобщениясдругими людьмизасчетулучшениякачестваустнойречи; 

2. оформлятьсвоимыслив устнойиписьменной форме(науровнепредложенияилинебольшоготекста); 

3. слушатьипониматьречьдругих; 

4. развиватьспособностьвзаимодействияиобщения сдругимилюдьмизасчет улучшениякачестваустнойречи 

5. строитьрассуждениеидоказательствосвоейточкизренияиз7-

8предложений,проявлятьактивностьистремлениевысказываться,задаватьвопросы; 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся к концу 3-го 

классаОбучающие должнызнать. 

Ориентироватьсявсодержаниитекстаипониматьегоцелостный смысл; 

1. Пересказыватьтекстблизкоктексту; 

2. Определятьглавнуютему, общуюцельилиназначениетекста; 

3. Выбирать изтекстаилипридумать заголовок,соответствующийсодержаниюиобщемусмыслутекста; 
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4. Объяснятьпорядокчастей,содержащихсявтексте; 

5. Отличатьтексткактематическоеисмысловоеединствоотнаборапредложений; 

6. Редактироватьпредложения; 

Обучающиесядолжныуметь: 

1. Находить в текстетребуемуюинформацию(пробегатьтекстглазами,определятьегоосновныеэлементы); 

2. Пониматьдушевноесостояниеперсонажейтекста,сопереживатьим. 

3. Выразительно читатьнебольшойтекстпообразцу; 

4. Определятьпозаголовку, очемговоритсяв тексте, выделятьвтекстеопорныеслова; 

5. сочинятьнаосноведанногосюжета,картинокиспользуясредствавыразительности. 

6. Распознаватьтипытекстов; 

7. Пересказыватьпрочитанныйтекст; 

8. Верно,определятьсмыслитемутекста; 

 

Диагностикарезультатовосвоенияпрограммы: 

 

Диагностическиематериалы Методыдиагностики Формыподведенияитогов 

Стартовая 

диагностика.Работыуча

щихся. 

Проектыучащихся. 

деятельностный 

 

поисковый 

Защитапроектныхиисследовательскихрабо

т.Участиевконкурсах. 

 исследовательский  

 
практический 

 

 
наглядный 

 

 
самостоятельный 

 

 
методмоделированияиконструирования 

 

 
методпроектов 

 

 
индивидуальноеобучение 
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 обучениевсотрудничестве  

 

 

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1 класс 

Названиераздела Кол-во 

часов 

Содержаниераздела Видыдеятельности Формы 

Русский 

народныйфолькло

р 

4ч Вводноезанятие.Миробщения. 

Диагностиканавыковчтения 

произносить звуки чётко, ясно, не 

торопясь;соединятьскороговоркусразличны

мидвижениями пальцев: играем пальцами 

«напианино»;загибаниемпальцевправойилев

ойруки;сщелчкамипальцевлевойиправойрук

и; 

отрабатывать чистоту произнесения 

звуков,длявыработкиправильногодыхания,ч

увства ритма; 

выполнять технику

 дыхательныхупражнений; 

- игровая; 

- познавательная; 

- словесные: 

рассказ,объяснение, 

тренировки,чтение,поо

щрение; 

- наглядные:д

емонстрация; 

- практические:упражнен

ия, 

выполнениеграфических

записей 

Друзьядетства 4ч Работа со скороговорками. Чтение 

слогов.Гимнастикадляглаз.Слововобщени

и. 

Рисованиедвумяруками. 

Упражнение на развитие 

подвижностиречевогоаппарата. 

Чтениеслоговпотаблице. 

Общение без слов. Мимика и 

жесты.Работа сослогами. 

О хорошихлюдях 4ч Озорные красавицы буквы. Игры-

загадки.Удивительныеневидимкизвуки.( 

Игра«Подскажисловечко».

Клиновидныетаблицы. 

Упражнение«Корректурнаяпроба».

Разноцветные числа. 

Рисование 

двумяруками.Занимательныекроссв

орды.Ребусы. 

Игры сбуквами исловами.Игра«Первый 

внимательно 

читатьпросебя;управлять 

своим 

вниманием;тренироватьвним

ание; 

быстроперестраиваться,чтобывыполнитьупр

ажнение; 
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звукпотерялся». 

Онашихсве

рстниках 
8ч Гимнастикадляглаз.Чтениеслоговпотаблице 

Тренировкагоризонтальногодвиженияглаз 

видетьяснымвзоромбольшуюобластьте

кста; 
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  Лабиринты1уровня 

Лабиринты 2уровня 

Лабиринты 3уровня 

Работас«ТаблицамиШульте» 

выделять в тексте самое важное 
инеобходимое; 

находить боковым зрением 

цифры;тренироватьдвижениеглаз; 

расширятьгоризонтальнуюивертикальнуюс

оставляющую«пятнаясноговидения»;Трени

роватьпамять 

Быстровоспроизводитьматериал

Выполнятьосмысленоработу 

-развитиезрительной,слуховой памяти; 

-увеличениеобъемапамяти; 

-развитиеоперативнойпамяти; 

-запоминание и воспроизведение 
словесногоинаглядногоматериала; 

-
запоминаниеобъектов(10иболее)споследую

щимназыванием; 

-

воспроизведениеназванийпредметов,изобра

жений,слов,предъявленныхдлязапоминания; 

читатьспомощьюуказки; 
избегать возвратных движений

 причтении; 

вести указку непрерывно,

 неостанавливаясь,ипостоянно
ускоряя  свои 
движения; 

 

Оприроде 8ч Работастекстомнавремя 

Чтение«марсианского»стихотворения. 

Составление рассказа на запоминание. Игры 

сбуквами.Акросхемы. 

Книгиоживотных 5ч Чтениесуказкой,пересказ 

 

 

2 класс 

Названиераздела Кол-во 

часов 

Содержаниераздела Видыдеятельности Формы 

Русский 

народныйфолькло
4ч Вводноезанятие. 

Чтениепростейшихслогов. 

произносить звуки чётко, ясно, не 

торопясь;соединять скороговорку

- игровая; 

- познавательная; 
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р  с

 различнымидвижениямипальцев

:играемпальцами«на 
пианино»;загибаниемпальцевправойилевой 

- словесные:рассказ, 

Друзьядетства 4ч Добрый“волшебник”–Ударение.Попробуй 
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  изменитьударение. руки;сщелчкамипальцевлевойиправойруки; 

отрабатыватьчистотупроизнесениязвуков,для 

выработки правильного дыхания, 

чувстваритма; 

выполнять технику дыхательных 
упражнений; 

объяснение, 

тренировки,чтение,поощ

рение; 

- наглядные:д

емонстрация; 

- практические:упражнен

ия, 

выполнениеграфических

записей 

О хорошихлюдях 4ч Удивительныеневидимкизвуки.Игра 

«Подскажисловечко». 

Играем впряткис буквами.Игра«Даи 

нет».Игры с буквами и словами. Игра 

«Первыйзвукпотерялся». 

Лабиринт1уровня 

Лабиринты 2 

уровня.Разноцветны

ечисла. 

Упражнение«Корректурнаяпроба. 

внимательно 

читатьпросебя;управлять 
своим 

вниманием;тренироватьвним
ание; 

быстроперестраиваться,чтобывыполнитьупра
жнение; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

видеть ясным взором большую

 областьтекста; 

выделять в тексте самое важное

 инеобходимое; 

находить боковым зрением 
цифры;тренироватьдвижениеглаз; 

расширятьгоризонтальнуюивертикальнуюсос

тавляющую«пятнаясного видения»; 

Онашихсве

рстниках 
4ч Гимнастика для глаз. Чтение 

простейшихслогов. Работа с таблицами 

по цифрам иалфавиту. 

Использование«ТаблицыШульте».

Клиновидныетаблицы. 

Тренировкагоризонтальногодвиженияглаз.Р

абота сдвухминутнымтекстом 
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Оприроде 4ч Работаскарандашомидвижениемрук.Ра

зноцветные числа. Рисование 

двумяруками. 

Работастекстами. Доминанта. Созерцание 

заставитьсинхронноработатьобаполушариямоз
га; 

овладетьтехникойрисованиядвумяруками; 
быстросчитатьвумеигромкопроизноситьответы
; 
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  зеленой точки. Бегающие 

буквы.Упражнение«Алфавит». 

соотноситьбукву-
ногуирукувходевыполненияупражнения; 

 

Книгиоживотных 4ч Игры с буквами. «Акросхемы» (2 

часа)Занимательные игры со словами. (2 

часа)Разгадываемребусы.Загадки.Шарад

ыизслов. 

Работа с текстами, используя 

полнуюорганизациювнимания.Пониманиеиза

письподдиктовку. 

Работасразнымитекстами,используяо

перативнуюпамять. 

Текст.Осмысливание.Опорныеслова. 

Решаеманаграммы.Работастекстом 

Тренироватьпамять 
Быстровоспроизводитьматериал

Выполнятьосмысленоработу 

-развитиезрительной,слуховой памяти; 

-увеличениеобъемапамяти; 

-развитиеоперативнойпамяти; 

-
запоминаниеивоспроизведениесловесногоина

глядногоматериала; 

-запоминание объектов (10 и более)

 споследующимназыванием; 

-

воспроизведениеназванийпредметов,изображ

ений,слов,предъявленныхдлязапоминания; 

читатьспомощьюуказки; 

избегать возвратных движений при 

чтении;вестиуказкунепрерывно,неостанавлив

аясь,ипостоянноускоряясвоидвижения; 

Русскаялитература 4ч Чтение с указкой, Чтение с указкой. Струп-

тесты. 

Работастекстаминавремя.Отработкаус

корения 

Слова–друзья.Синонимы 

Одинаковозвучащиеслова.Амонимы 

Зарубежная 
литература 

4ч Обобщение,повторениеизученного. 

 

3 класс 

Названиераздела Кол-во 

часов 

Содержаниераздела Видыдеятельности Формы 

Русский 

народныйфолькло

р 

4ч Вводное занятие. В мире безмолвия 

иневедомыхзвуков. 

В странуслов. Первыевстречи. 

произносить звуки чётко, ясно, не 

торопясь;соединятьскороговоркусразличны

мидвижениями пальцев: играем пальцами 

«напианино»;загибаниемпальцевправойи 

левойруки;сщелчкамипальцевлевойиправой

руки; 

- игровая; 

- познавательная; 

- словесные: 

рассказ,объяснение, 

тренировки,чтение,поо

Друзьядетства 4ч Упражнение на развитие 

подвижностиречевогоаппарата. 
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щрение; 
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  К тайнам волшебных слов. Работа со 

слогами.Скороговорки. 

отрабатывать чистоту произнесения 

звуков,длявыработкиправильногодыхания,ч

увства ритма; 

выполнять технику дыхательных 
упражнений; 

- наглядные:д

емонстрация; 

- практические:упражнен

ия, 

выполнениеграфических

записей 
О хорошихлюдях 4ч Таблицы Федоренко. Алфавит-

поиск.Разноцветные числа. 

Неожиданнаяостановкавпути.Работасте

кстомнавремя. 

Занимательныекроссворды.Ребусы 

внимательно 

читатьпросебя;управлять 

своим 

вниманием;тренироватьвним

ание; 

быстроперестраиваться,чтобывыполнитьупр
ажнение; 

Онашихсве

рстниках 

4ч Гимнастика для глаз. Большие и малые 

числа.Анаграммы. 

Лабиринты1уровня. 

Лабиринты2уровня.Использование

«ТаблицыШульте». 

Тренировка горизонтального движения 

глаз.Клиновидныетаблицы. 

Работастекстом.Созерцаниезелёнойточки. 

Упражнение«Корректурнаяпроба». 

видеть

 яснымвзоромбольшуюобластьтекс

та; 

выделять в тексте самое важное

 инеобходимое; 

находить боковым зрением 

цифры;тренироватьдвижениеглаз; 

расширять горизонтальную 

ивертикальнуюсоставляющую«пятнаясного 

видения»;заставитьсинхронноработатьобапо

лушариямозга; 

овладеть техникой рисования двумя 

руками;быстросчитатьвумеигромкопроизнос

Оприроде 4ч ВгостикАлфавиту. 

РаботасослогамиРисованиедвумярука

ми.Анаграммы. 
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Книгиоживотных 8ч Чтение «марсианского» 

стихотворения.Упражнение на 

развитиеслуховой памяти.Составлениерассказа 

на запоминание. 

Упражнение«Прятки». 

итьответы; 

соотносить букву-ногу и руку в

 ходевыполнения упражнения; 

Тренироватьпамять 

Быстровоспроизводитьматериал

Выполнятьосмысленоработу 

-развитиезрительной,слуховой памяти; 

-увеличениеобъемапамяти; 

-развитиеоперативнойпамяти; 

-запоминание и воспроизведение 

словесногоинаглядногоматериала; 
-запоминание объектов (10 и более) с 
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   последующимназыванием; 
-

воспроизведениеназванийпредметов,изобра

жений,слов,предъявленныхдлязапоминания; 

 

Русскаялитература 4ч Чтение с указкой, Чтение с указкой. Струп-

тесты. 

читатьспомощьюуказки; 
избегать возвратных движений при 

чтении;вести указку

 непрерывно,

 неостанавливаясь,ипостоянноуск

оряя  свои 
движения; 

 

4 класс 

Названиераздела Кол-во 

часов 

Содержаниераздела Видыдеятельности Формы 

Русский 

народныйфолькло

р 

4 Вводное занятие. Особенности 

традиционныхметодовчтения. 

произносить звуки чётко, ясно, не 

торопясь;соединятьскороговоркусразличны

мидвижениями пальцев: играем пальцами 

«напианино»;загибаниемпальцевправойилев

ойруки;сщелчкамипальцевлевойиправойрук

и; 

отрабатывать чистоту произнесения 

звуков,длявыработкиправильногодыхания,ч

увства ритма; 

выполнять технику дыхательных 
упражнений; 

- игровая; 

- познавательная; 

- словесные: 

рассказ,объяснение, 

тренировки,чтение,поо

щрение; 

- наглядные:д

емонстрация; 

- практические:упражнен

ия,выполнение 

Друзьядетства 4 Чтениепростейшихслогов. 
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О хорошихлюдях 4 Работастекстами,используяполнуюор

ганизациювнимания 

Поискцифрибукв 

Чтениетекстов,используя«Методштурма»иве

ртикальные линии. 

Работа с текстами. Два способа 

организациивнимания.Непроизвольноевним

ание. 

Работастекстами.Дваспособаорганизации 

внимания.Произвольноевнимание. 

внимательно 

читатьпросебя;управлять 

своим 

вниманием;тренироватьвним

ание; 

быстроперестраиваться,чтобывыполнитьупр

ажнение; 

графическихзаписей 

Онашихсве

рстниках 

8 Тренировкауглазрения.Использова

ние«ТаблицыШульте». 

Работа с текстом. Созерцание зелёной 

точки.Чтениезигзагом. 

Лабиринты 

Диагональное чтение - тренируем 

обзорноезрение. 

втексте самоеважноеи 

видеть

 яснымвзоромбольшуюобластьтекс

та; 

выделятьнеобходимое; 
находить боковым зрением 

цифры;тренироватьдвижениеглаз; 

расширять горизонтальную 

ивертикальнуюсоставляющую«пятнаясного 

видения»;заставитьсинхронноработатьобапо

лушариямозга; 

овладеть техникой рисования двумя 

руками;быстросчитатьвумеигромкопроизнос

итьответы; 

соотносить букву-ногу и руку в

 ходевыполнения упражнения; 

Оприроде 4 Работаскарандашом. 

Текст. Осмысливание. Опорные 

слова.Чтение текстов с 

одновременнымвыстукиваниемритма 

Работа стекстамипоинтегральномуалгоритму. 

Зрительное видение названиятекста, автора, 

основное содержание 

страницы.Работаскарандашомидвижениемрук. 

Конструированиесмыслатекстов. 

Ассоциативнаясвязьспонятием 
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Книгиоживотных 4 Работастаблицамипоцифрамиалфавиту 

 

Работасразнымитекстами,используяо

перативнуюпамять. 

Запомникартинки-тренировкаподсознания. 

Тренироватьпамять 

Быстровоспроизводитьматериал

Выполнятьосмысленоработу 

-развитиезрительной,слуховой памяти; 

-увеличениеобъемапамяти; 

-развитиеоперативнойпамяти; 

-запоминание и воспроизведение 

словесногоинаглядногоматериала; 

-

запоминаниеобъектов(10иболее)споследую
щимназыванием; 

-

воспроизведениеназванийпредметов,изобра
жений,слов,предъявленныхдлязапоминания; 

 

Русскаялитература 4 Чтение с указкой, Чтение с указкой. Струп-

тесты 

Работа с текстом. 

Осмысливание.Работасдвухмину

тнымтекстом. 

читатьспомощьюуказки; 
избегать возвратных движений при 

чтении;вести указку

 непрерывно,

 неостанавливаясь,ипостоянноуск

оряя  своидвижения 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1класс 
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№ Тема ЦОР 

1 Сказкаомедвежатахи детёнышахпанды. http://www.gnpbu.ru/ 
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2 Санта-Клаусывшортах. http://www.gnpbu.ru/ 
3 Бразильскийвоск http://www.gnpbu.ru/ 

4 Надёжнаязащита. http://www.gnpbu.ru/ 

5 Одеждадляяблок http://www.lib.msu.su/ 

6 «Приятный»запахпомойки. http://www.lib.msu.su/ 
7 Сказкао русалочке. http://www.lib.msu.su/ 
8 Рисовыекартины. http://www.lib.msu.su/ 

9 Договоркотаимышей. Почемув миремногоКузнецовых? http://www.lib.msu.su/ 

10 Сказкаольвёнкеимяче. http://www.lib.msu.su/ 
11 Какнапугатьспомощьювоздуха http://www.lib.msu.su/ 

12 Танцынапруду. Зачемэлектричкедвеголовы? http://www.lib.msu.su/ 
13 Рекавокеане.Лианы http://www.lib.msu.su/ 

14 Зачемтеатрусцена http://www.lib.msu.su/ 

15 Деньгиигроши. http://www.lib.msu.su/ 
16 Бумажныеосы.Воздушныекорабли http://www.lib.msu.su/ 
17 Водныедороги. http://www.lib.msu.su/ 
18 Антикрыло.Зачем кобреочки? http://www.lib.msu.su/ 
19 Сказкаомашинке. http://www.lib.msu.su/ 
20 Какжитьвживомкапкане.Пустыняднём иночью http://www.lib.msu.su/ 
21 Улыбайтесь http://www.lib.msu.su/ 
22 Незаметныйавтомобильчик.Домдлябелки. http://www.lib.msu.su/ 
23 «ПланетаВода» http://www.lib.msu.su/ 
24 Дымоткостра вместо телефона http://www.lib.msu.su/ 

25 Зачемдоятзмей.Дождевыелеса. http://www.lib.msu.su/ 

26 Удавв кинотеатре. http://www.lib.msu.su/ 

27 Ожогимедуз http://www.lib.msu.su/ 

28 Маленькийавтобус. http://www.lib.msu.su/ 

29 Первыеавтомобили http://www.lib.msu.su/ 

30 Пряткиужуков.Белаядиковинка. http://www.lib.msu.su/ 

31 Огонькивлесу.Сказкаодракончике. http://www.lib.msu.su/ 

32 Плотбобра.Сказкао хомякеичерепахе. http://www.lib.msu.su/ 

33 ЩедрыйгоршочекСказкаомышиныхковриках.Итогизагод. http://www.lib.msu.su/ 
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25  

 Итого: 33часа  

 

2 класс (34часа) 

№ Тема Дата 

1 Незаметныежирафы http://vschool.km.ru 
2 Упитанныепингвины http://vschool.km.ru 
3 Зайчоноки улитка. http://vschool.km.ru 

4 Зрениелягушки http://vschool.km.ru 

5 МудростьгномикаКнигочея. http://vschool.km.ru 

6 Чтополучается,когдаобмениваютсяидеями http://vschool.km.ru 
7 Тиддаликвыпилвсюводу. http://vschool.km.ru 
8 Домана курьихножках http://vschool.km.ru 

9 Бражник http://vschool.km.ru 

10 Необычнаяохота http://vschool.km.ru 
11 Глазбури http://vschool.km.ru 
12 ГномикХранительВоды http://vschool.km.ru 
13 Горныйсерпантин http://vschool.km.ru 

14 Вулканы- холодильникиЗемли http://vschool.km.ru 

15 Когдаприобретаютдрузей http://vschool.km.ru 
16 Судочкой налягушку http://vschool.km.ru 
17 Леденцы http://vschool.km.ru 
18 Двахудожника http://vschool.km.ru 
19 Девочкаипопугай http://vschool.km.ru 
20 Сказкапроробота- уборщика http://vschool.km.ru 
21 Хлебосольныйгномик http://vschool.km.ru 
22 Фотоохота http://vschool.km.ru 
23 ГномикОгородник http://vschool.km.ru 
24 ГномикФрант http://vschool.km.ru 

25 Многорукийгномик http://vschool.km.ru 

26 Прудовыеарбузы http://vschool.km.ru 

27 Триновогоднихпраздника http://vschool.km.ru 
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http://vschool.km.ru/
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28 Горныелыжисредипустыни http://vschool.km.ru 

http://vschool.km.ru/
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29 Золотаядеревенька http://vschool.km.ru 

30 Впуть http://vschool.km.ru 

31 ГномикСказочник http://vschool.km.ru 

32 ГномикВорчун http://vschool.km.ru 

33 ГномикВорчун http://vschool.km.ru 
34 Итогигода http://vschool.km.ru 

 Итого: 34часа  

 

3 класс (34часа) 

№ Тема Дата 

1 Резныелошади http://www.pedlib.ru/ 
2 Надувныедома http://www.pedlib.ru/ 
3 Отом,какзмеястала ядовитой http://www.pedlib.ru/ 

4 Искусственный риф http://www.pedlib.ru/ 

5 Розовыекролики http://www.pedlib.ru/ 

6 Самоцветы http://www.pedlib.ru/ 
7 Сказкао глупойакуле http://www.pedlib.ru/ 
8 Какпугалобыловороньимцарём http://www.pedlib.ru/ 

9  
СимволФранции 

http://www.pedlib.ru/ 

10 Обезьянаислон http://www.pedlib.ru/ 
11 Оченькрасивыелодки http://www.pedlib.ru/ 

12 Откудапошлипельмени http://www.pedlib.ru/ 
13 Замечательныечасы http://www.pedlib.ru/ 

14 Всякое лимолчание-золото? http://www.pedlib.ru/ 

15 «Читать»людей. http://www.pedlib.ru/ 
16 Тысячаглиняныхгоршков http://www.pedlib.ru/ 
17 «Тошуобижатьнедам!» http://www.pedlib.ru/ 
18 Какя кормила синичекибелочек http://www.pedlib.ru/ 
19 Необычнаяёлка http://www.pedlib.ru/ 
20 Сказкаопирожке http://www.pedlib.ru/ 
21 Одинокиймухомор http://www.pedlib.ru/ 

http://vschool.km.ru/
http://vschool.km.ru/
http://vschool.km.ru/
http://vschool.km.ru/
http://vschool.km.ru/
http://vschool.km.ru/
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22 «Мытристалетэтимзанимаемся» http://www.pedlib.ru/ 
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23 Колизей http://www.pedlib.ru/ 
24 Памятникдереву http://www.pedlib.ru/ 

25 Магнитыв древности http://www.pedlib.ru/ 

26 Бабушкаогородника http://www.pedlib.ru/ 

27 Санта- Клаусы в разныхстранах http://www.pedlib.ru/ 

28 Пришельцы.Лёгкийипрочный http://www.pedlib.ru/ 

29 Укаждогомастераестьсвоисекреты.Неуклюжийпаучок. http://www.pedlib.ru/ 

30 Гусеница,котораяхотелалетать http://www.pedlib.ru/ 

31 Первыймикроскоп. Подходящийкамень http://www.pedlib.ru/ 

32 Сказкапрокошкуисобаку.«Мойдом-моя крепость» http://www.pedlib.ru/ 

33 Кошки,которыеполюбили груши.Бобрыилес http://www.pedlib.ru/ 

34 Ночнойурок.Итогигода http://www.pedlib.ru/ 

 Итого: 34часа  

 

4 класс (34часа) 

№ Тема Дата 

1 Резиновыймяч http://www.pedlib.ru/ 
2 Свитера http://www.pedlib.ru/ 
3 Вбольшом деленебез убытка http://www.pedlib.ru/ 

4 «Замените меняВасей -онумнее!» http://www.pedlib.ru/ 

5 Самоочищающиесяокна http://www.pedlib.ru/ 

6 Гонкинаверблюдах http://www.pedlib.ru/ 
7 Ушнаяраковинакитайскогоимператора http://www.pedlib.ru/ 
8 Антиквариат http://www.pedlib.ru/ 

9 Поплаватьввоздухе http://www.pedlib.ru/ 

10 Запахгаза http://www.pedlib.ru/ 
11 Пуантилизм ипиксель http://www.pedlib.ru/ 

12 Большойавтомобиль http://www.pedlib.ru/ 
13 Ключизамок http://www.pedlib.ru/ 

14 Железнаяложка http://www.pedlib.ru/ 

15 Ядилекарство http://www.pedlib.ru/ 
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16 Трескучиеморозы http://www.pedlib.ru/ 
17 Чей домкрасивее?» http://www.pedlib.ru/ 
18 Неожиданныйрезультат http://www.pedlib.ru/ 
19 Обработкакамняогнём http://www.pedlib.ru/ 
20 Рыцари http://www.pedlib.ru/ 
21 Красивыйпустоцвет http://www.pedlib.ru/ 
22 Тамплиеры http://www.pedlib.ru/ 
23 Вкосмоспоканату http://www.pedlib.ru/ 
24 Терминатор http://www.pedlib.ru/ 

25 Поводеилиповоздуху? http://www.pedlib.ru/ 

26 Скидкииакции http://www.pedlib.ru/ 

27 Удачноеплавание http://www.pedlib.ru/ 

28 Паучок,которыйнезнал,что такоеосень http://www.pedlib.ru/ 

29 Зима-хлопотунья http://www.pedlib.ru/ 

30 Сказкаокроликеисахарныхклёнах http://www.pedlib.ru/ 

31 Сказкао космическихгородах.Арбузныйлимонад http://www.pedlib.ru/ 

32 Вбольшомделенужныразныелюди.Такси-малютка http://www.pedlib.ru/ 

33 Богатыйзаяц http://www.pedlib.ru/ 

34 Почемунаасфальте появляютсяямы.Итогигода http://www.pedlib.ru/ 

 Итого: 34часа  

 

МЕТОДИЧЕСКОЕИМАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕПРОГРАММЫ 

 

 

Основнаялитература Дополнительнаялитература 
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1) Тетрадь-тренажер «Смысловое
чтение»,БеденкоМ.В.Авторскаяметодика:1
класс 

-М.:ВАКО 2018 г 

2) Тетрадь-тренажер «Смысловое
чтение»,Беденко 
М.В.Авторскаяметодика:2класс 

3) Тетрадь-тренажер «Смысловое
чтение»,Беденко М. 
В.Авторскаяметодика:3класс 

4) Тетрадь-тренажер «Смысловое

чтение»,Беденко 

М.В.Авторскаяметодика:4класс 

Базулина, Л. В., Новикова И. В. Бисер / Л. В. Базулина И. В. Новикова. Худож. В. Н. Куров. –

Ярославль:«Академияразвития»,2006.– 224с.,ил.–(Серия: «Бабушкинсундучок»). 

Кузьмина Е. В., Четина Е. В. Бисер в интерьере /Е. В. Кузьмина, Е. В. Четина – Ростов 

н/Д.:Феникс,   2006.    –    157    с.:    ил.,     [8]     л.     Ил.     –   (Город     Мастеров).Носырева, Т. 

Г. Игрушки и украшения из бисера / Т. Г. Носырева. – М.: Астрель: АСТ, 2006. –143,[1]с.6ил.–

(Домашняятворческаямастерская). 

ПросняковаТ.Н.Бабочки:  Энциклопедиятехнологийприкладноготворчества.-Самара:  Изд. 

«Учебнаялитература»,Изд.дом«Федоров»,2006.-48с. 



32  

5) БондаренкоГ.И.Развитиеуменийсмысловог
о чтения в начальной школе / Г.И. 
Бондаренко // Начальная школа плюс: 

доипосле// 

6) ЖиренкоО.Е.Методическиерекомендации 

«Смысловое чтение». 1 – 4классы.–
М.:ВАКО,2017 

 

Техническиесредстваобучения 

Класснаядоска;Компьютер;

Мультимедийный 

проектор;Интерактивнаядос

ка. 

Документ-камера. 

MULTIMEDIA-поддержка: 

 Материалы квнеурочнымзанятиям: 

 Интернет-ресурсы:http://old.prosv.ru/umk/perspektiva/info.aspx?ob_no=43052 

 Инфоурок.https://infourok.ru/videouroki/muzyka. 

 Библиотекавидеоуроковпопрограмме. 

 РоссийскаяЭлектроннаяШкола.https://resh.edu.ru/Видеоурокиитренажеры. 

 Академиянаук.http://www.youtube.com/user/Видеофильмы. 

 Порталдистанционногообучения.https://uchi.ru 

 Порталдистанционногообучения.https://education.yandex.ru/lab/classes 

 

http://old.prosv.ru/umk/perspektiva/info.aspx?ob_no=43052
https://infourok.ru/videouroki/muzyka
https://resh.edu.ru/
http://www.youtube.com/user/
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/lab/classes

